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Und ob ich schon wanderte im finsteren Tal, fürchte ich kein Unglück; denn 
du bist bei mir, dein Stecken und Stab trösten mich. 
Ps 23,4 
 
 

 
Dieser Psalm ist einer der bekanntesten und beruhigendsten Texte in der christlichen 
Tradition. Er spricht von Gottes Gegenwart und Führung in schwierigen Zeiten. Die Metapher 
des "finsteren Tals" symbolisiert hier die Herausforderungen und Ängste, die wir im Leben 
erleben. 
 
 
Impuls 
 
Was bedeutet es für dich, dass Gott bei dir ist? 
 
Peter Michalik 

 

 
 
 


