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Lobe, die Lebendige, meine Seele und vergiss nicht, was sie dir Gutes getan
hat.
Ps 103,2

Der Psalm 103 ist ein Loblied auf die giitige und barmherzige Gottheit. Ein Psalm, der uns in
den Ungliicks-Rezitationen (Dorothee Sélle) heilsam unterbrechen will.

Impuls

Es gibt wahrhaftig viel zu klagen! Personlich und tGberpersonlich. Privat und politisch. Wir
leben in unglaublich angespannten Zeiten.

Um das Ungliick nicht zu zementieren, es nicht grosser, aber auch nicht kleiner zu machen,
braucht es ein Gegengewicht. Dieses Gegengewicht heisst Hoffnung.

Viele Jahrhunderte vor uns hat der Psalmist aufgeschrieben, was seine Hoffnung nahrt. Was
nahrt lhre Hoffnung? Wen oder was kdnnen Sie loben am heutigen Sonntag?

Claudia Mennen
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