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Erschaffe mir, Gott, ein reines Herz und gib mir einen neuen, beständigen 
Geist.  
Ps 51,12 
 
 
Der Psalm 51 steht in Bezug zu einer biblischen Geschichte. (Nachzulesen im 2. Buch Samuel, 
Kapitel 12) Der Prophet Natan konfrontiert König David mit seinem intriganten und 
selbstsüchtigen Machtspielen. David scheut nicht davor zurück, Uria, - einen seiner 
Gefolgsmänner - an die Front zu schicken, um hinter Urias Rücken dessen Frau zu verführen. 
Natan entlarvt Davids unreines Herz und seinen unbeständigen Geist. 
 
 
Impuls 
 
Menschen mit reinem Herzen und einem beständigen Geist orientieren sich an 
unhintergehbaren Werten. Sie lassen sich weder von Angst und Sorgen noch von Gier und 
Machtkalkül leiten. Sie orientieren sich an dem, was Gott will!  
Ein reines Herz und ein beständiger Geist fallen nicht einfach vom Himmel. Sie müssen 
gewollt und eingeübt werden. Beten Sie dazu doch den ganzen Psalm 51: Es ist ein Bittgebet 
um ein reines Herz und einen beständigen Geist.  
 
Claudia Mennen 
 
 
P.S. Felix Mendelsohn Bartholdy hat eine wunderbare Kantate komponiert «Schaffe in mir 
Gott ein reines Herz»  

https://www.youtube.com/watch?v=7T2hDcGNE7Y
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