
 

Unterbrechung -  Impulse auf dem Weg zum Osterfest 2023 

 
 

 
 
 
Alles hat seine Stunde, für jedes Geschehen 
unter dem Himmel gibt es eine bestimmte Zeit. 
 
Eine Zeit zum Klagen und eine Zeit zum Tanzen…  
 
 
Trauer kann uns versteinern lassen.  
Wir werden stumm und starr.  
Für den Lebensfluss braucht es das Klagen-können und das Gehört-werden.  
 
 
Impuls 
 
Heute suche ich mir eine, zu meinen Gefühlen passende Musik und tanze. 
 
Susanne Andrea Birke 
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