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C Rita Pürro 

 
Alles hat seine Stunde, für jedes Geschehen unter dem Himmel gibt es eine 
bestimmte Zeit. 
Eine Zeit zum Streiten und eine Zeit für den Frieden…  
 
 
Ich aber sage euch:  
Leistet dem, der euch etwas Böses antut, keinen Widerstand,  
sondern wenn dich einer auf die rechte Wange schlägt,  
dann halt ihm auch die andere hin! 
 
Matthäus 5,39 

 
 
Impuls 
 
Am 14. Februar2023 veröffentlichte der Philosoph Jürgen Habermas in der Süddeutschen 
Zeitung seinen Gastkommentar «Ein Plädoyer für Verhandlungen». Im Kontext des Ukraine-
Krieges warnt er vor weiterer Eskalation, denn Waffenlieferungen hätten eine Eigendynamik.  
 
«Die andere Wange hinhalten», wie Jesus formuliert, bedeutet nicht einfach klein 
beizugeben. Im Gegenteil.  
Der Satz Jesu fordert auf,  aktiv aus der Gewaltspirale auszusteigen, aus der Logik, dass 
Gewalt nur mit Gewalt beantwortet werden kann. Klar in der Haltung und umgänglich in der 
Kommunikation. Dies braucht Mut und ist je nachdem auch höchst gefährlich.» 
 
Wie kann ich mich in Konflikten verhalten? Welche Möglichkeiten sehe ich auf dem Weg 
zum Frieden? 
 

Bernhard Lindner 
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