
 

Unterbrechung -  Impulse auf dem Weg zum Osterfest 2023 

 
 

 
 
 
Alles hat seine Stunde, für jedes Geschehen unter dem Himmel gibt es eine 
bestimmte Zeit. 
Eine Zeit zum Pflanzen und eine Zeit zum Ausreissen…  
 
 
2021 verbrachte ich viel Zeit damit, die Terrasse meines neuen Zuhauses von allen 
möglichen Pflanzen zu befreien. Ich hockte auf dem Boden und riss Grashalm um Grashalm, 
Löwenzahn um Löwenzahn aus, und entdeckte, wie ich mich beim Jäten auch innerlich 
ordnete. 

 
 
Impuls 
 
Nehmen Sie sich heute Zeit für eine äussere Tätigkeit, die Ihnen auch zu innerer 
Klarheit verhilft. 
 

 
Susanne Andrea Birke 
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