
 

Unterbrechung - Impulse auf dem Weg zum Osterfest 2023 

 

 
 
Alles hat seine Stunde, für jedes Geschehen unter dem Himmel gibt es eine 
bestimmte Zeit. 
Eine Zeit zum Suchen und eine Zeit zum Verlieren… 
 
 
 
Wir sind auf der Insel. Am Strand. Es ist verdächtig still! 
«Justus, was machst du da?» 
«Nichts!» 
«Du kannst doch nicht Nichts machen?!» 
«Doch!» 
 
 
 
Impuls 
 
Was für ein Luxus, wenn ich Zeit zum Nichts tun habe!  
Wenn mein Alltag nicht verplant ist. 
Was für ein Luxus, wenn ich es mir leisten kann, Zeit zu verlieren.  
 
Traue ich mich heute, eine Zeit lang Zeit zu verlieren? Wie geht es mir dabei? 
 
Claudia Mennen 
 

Unterbrechung 
Impulse auf dem Weg zum 
Osterfest 

 
 
 
 
 
Donnerstag,   
24. Februar 2023  
 


